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Sieben Experten referieren zum Multiplen Myelom,
Lymphomen sowie allgemeinen Gesundheitsthemen.
Am Ende jedes Vortrages stehen die Referenten

fur lhre Fragen zur Verfugung.

Datum: Samstag, 23. Juni 2018
Uhrzeit: 09.30 - 16.30 Uhr
Einlass: 09.00 Uhr

Ort: Kardinal-Konig-Haus
1130 Wien, Kardinal-Konig-Platz 3
StraRenbahn 60, Haltestelle ,, Jagdschlossgasse”

Der Eintritt ist frei, um Anmeldung wird jedoch gebeten:
Elfi Jirsa, Tel.: 0664 / 38 54 161

E-Mail: elfi.jirsa@myelom-lymphom.at

Robert Zwettler, Tel.: 0664 / 325 11 00

E-Mail: robert.zwettler@myelom-lymphom.at

Christa Mandl, Tel.: 0664 22 64 022

E-Mail: christa.mandl@myelom-lymphom.at
www.myelom-lymphom.at

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
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PROGRAMM

ab 09.00 Uhr Einlass

09.30 Uhr

Danach

10.30 Uhr

11.15 Uhr

12.00 Uhr

BegriiBung

Nadia Elkebir, IMF

Elfi Jirsa, Myelom- und Lymphomhilfe

Univ.-Prof. Dr. Heinz Ludwig, Wilhelminenkrebsforschungsinstitut Wien

Richtig leben, langer leben

Die 5 Ludwig-L, um gesund zu bleiben
Univ.-Prof. Dr. Heinz Ludwig
Wilhelminenkrebsforschungsinstitut Wien

Homdoopathie in der Onkologie

Dr. med. llse Fleck-Vaclavik

Arztin fir Allgemeinmedizin,

OAK-Diplome fiir Akupunktur, fiir Homdopathie, fiir Orthomolekulare Medizin
Fortbildungsdiplom der Osterr. Arztekammer

Vom Umgang mit einer Krebserkrankung

Aktive Bewadltigung und psychologische Unterstiitzungsmaoglichkeit
Mag. Philipp Schitzl

Klinischer Psychologe und Gesundheitspsychologe, AKH/MedUni Wien

Auf die richtige Erndhrung kommt es an
Mangelernahrung vorbeugen, Lebensqualitit fordern
Mag. Veronika Macek-Strokosch
Erndhrungswissenschafterin, Eat2day Erndhrungsconsulting

45 Minuten Pause

Medizinische Vortrige zu Myelom und Lymphomen

13.30 Uhr

14.15 Uhr

15.45 Uhr

Therapiemoglichkeiten mit Stammzellen

Vorbereitung, Sammeln, Transplantation

Univ.-Prof. Dr. Nina Worel

Medizinische Universitat Wien, Leitung der Gewebebank der Univ.-Klinik fur
Blutgruppenserologie und Transfusionsmedizin

Diagnose Lymphom. Was nun?

Die wichtigsten Fragen und Antworten inkl. therapeutischer Moglichkeiten
Dr. Edit Porpaczy, PhD

Medizinische Universitat Wien, Abteilung fir Hamatologie und Hamostaseologie

Diagnose und Therapie der Amyloidose

Neue Therapien beim MM

Univ.-Lektorin Priv.-Doz. Dr. Hermine Agis

Medizinische Universitat Wien, Klinische Abteilung fir Onkologie



